
 
 

基督教中國佈道會恩恩創意幼稚園  
體驗式學習活動 

2023-2024 學年 

低班 

 
活動名稱 

參觀陽光笑容小樂園 

 

活動目標 

 認識保持牙齒健康的飲食習慣及養成定期檢查牙齒的習慣 

 認識正確的刷牙方法以及潔齒工具 

 透過角色扮演遊戲，認識不同的牙科用具及體驗檢查牙齒的樂趣 
 

活動簡介 

透過講座的內容，讓幼兒明白頻密吃喝對牙齒會造成不良的影響，從小培養有紀

律的飲食習慣。透過護齒兒歌，讓幼兒從中學習正確刷牙的方法。進行角色扮演

遊戲時，小朋友輪流使用不同的牙科用具，讓他們愉快地體驗檢查牙齒的樂趣。 
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